
スポーツを楽しむ！！
－スポーツ医学講演会のお知らせ－

日 時 平成３０年２月６日（火）
午後７時から午後９時まで

場 所 静岡医師会館３階 講堂
静岡市葵区東草深町３－２７ TEL054-245-6136

対 象 スポーツ指導者、保護者。その他スポーツ医学に興味がある方ならど
なたでもお越し下さい。

申 込 参加は無料です、下記にお申し込み下さい。

演 題 「一流サッカー選手になるために
ー１８年間ACミランをみてきた手が語る－」

講 師 元 ACミランメディカルトレーナー
清水エスパルスメディカルアドバイザー

遠藤 友則 先生
■出身 静岡市清水区
■学歴 清水東高校 － 日本大学
■選手歴 清水 FC － 清水東高校 － 日本大学
■経歴

1991-1999 清水エスパルス チーフトレーナー・育成部チーフ
1999-2015 ACミラン(イタリアセリア A) メディカルトレーナー
2006(ドイツワールドカップ本大会) ウクライナ代表 メディカルスタッフ
2014(ブラジルワールドカップ本大会) ガーナ代表 メディカルスタッフ
2015- 鍋島整形外科

■取得資格
日本体育協会公認アスレティックトレーナー
はり師・きゅう師・あん摩マッサージ指圧師・柔道整復師

■著書 ・ミランの手
・一流の逆境力 ACミラン・トレーナーが教える「考える」習慣

☆質疑応答時間を用意しています。

【お問い合わせ】
芳村整形外科医院 TEL 261-2828 FAX 262-6946

E-mail s-geka@dodo2.net
静岡市静岡医師会 TEL 245-6136 FAX 245-6137

共催：一般社団法人静岡市静岡医師会
静岡市静岡医師会健康スポーツ医学委員会
静 岡 県 ス ポ ー ツ 医 学 懇 話 会

スポーツ医学講演会に 出席 します

所属・氏名

FAX245-6137

一般社団法人静岡市静岡医師会


